.E Rezepte > Abendessen

Uberbackenes Brot mit Kase

Zeit gesamt Zubereitungszeit Schwierigkeit

10min 10min Einfach
[utaten Zuberertung
fir 4 Portionen
Bauernbrot 8 Scheiben d
Butter 1EL Kiichenutensilien
Gouda Aufschnitt 8 Scheiben Backblech mit Backpapier

Pfeffer, schwarz

Paprika, edelsiB 1. Ofen auf 180 °C (Umluft) vorheizen. Brotscheiben mit Butter bestreichen und mit
Kase belegen. Mit Pfeffer und Paprika wiirzen und im Ofen ca. 8 Min. (iberbacken, bis
der Kase goldbraun wird. Auf Tellern verteilen und servieren.

Guten Appetit!

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 447 keal
Kohlenhydrate 64 ¢
Eiwei 12¢g
Ballaststoffe 4g

Fette l5g
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