.E Rezepte > Mittagessen

Thunfischsalat , Western® mit
Baguette

Zeit gesamt Zubereitungszeit Schwierigkeit
10min 10min Einfach
[utaten [uberertung
fur 4 Portionen
Baguette 2 St d

Thunfischsalat Western Art 600 g Kuchenutensilien

Backblech mit Backpapier

1. Backofen auf 200 °C (Ober-/Unterhitze) vorheizen. Baguette im Ofen ca. 8 Min. kross
aufbacken.

2. AnschlieBend Baguette vorsichtig aus dem Ofen nehmen und mit Thunfischsalat
,Western“ servieren.

Guten Appetit!

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 560 kcal
Kohlenhydrate ¢
Eiweil 19g
Ballaststoffe 2g

Fette 3lg
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