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Summer Dream
Zeit gesamt

15min
Zubereitungszeit

15min
Schwierigkeit

Einfach

Zutaten
für 1 Portionen

Bio Limetten 1 St.

Himbeeren, frisch 20 g

weißer Rum 20 ml

Brauner Zucker 1 TL

Eiswürfel 3 EL

Prosecco 150 ml

Zubereitung

1. Limette heiß waschen und mit einem Sparschäler einen dünnen Streifen Schale
abziehen. Frucht halbieren, Saft auspressen. Limettenschale in 4 dünne Streifen
schneiden.

2. Himbeeren waschen, ggf. verlesen und auf Gläser verteilen. In einem Cocktailshaker
Limettensaft mit Rum, Rohrzucker und Eiswürfeln mischen, abgießen und auf Gläser
verteilen. Mit gekühltem Prosecco aufgießen. Summer Dream gut gekühlt an einem
Sommertag servieren.

Zum Wohl!

Nährwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 186 kcal

Kohlenhydrate 14 g

Eiweiß 1 g

Ballaststoffe 3 g

Fette 0 g

Küchenutensilien

Sieb
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