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Schokokuss-Brötchen
Zeit gesamt

5min
Zubereitungszeit

5min
Schwierigkeit

Einfach

Zutaten
für 4 Portionen

Brötchen 4 St.

Schaumkuss 4 St.

Zubereitung

1. Brötchen halbieren. Jeweils einen Schaumkuss auf die Brötchenunterseite legen.
Brötchendeckel daraufsetzen und leicht zusammendrücken.

Guten Appetit!

Info: Das Schaumkuss-Brötchen, auch bekannt als Matschbrötchen, ist einer der 80er-
Jahre-Klassiker schlechthin.

Nährwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 274 kcal

Kohlenhydrate 48 g

Eiweiß 8 g

Ballaststoffe 3 g

Fette 7 g

Küchenutensilien

Frankfurter Kranz Form (28cm Durchmesser)
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