Rezepte > Getranke
Schneller Erdbeer-Spritz

Zeit gesamt Zubereitungszeit Schwierigkeit

10min 10min Einfach
[utaten Zuberertung
fiir 1 Portionen 1. Erdbeeren waschen, Strunk entfernen und in Kleine Stiicke schneiden. Zitronensaft
Erdbeeren 4 §t. auspressen und mit dem Zucker zu den Erdbeeren geben. Mit einem Piirierstab piirieren
Zitronen 0.5 St. und dabei den Zucker auflosen.
Zucker JEL

- 2. Erdbeermischung durch eine Sieb in ein Glas geben. Eiswiirfel hinzufigen und mit
Eiswirfel 2 EL , , .
Bitterol, Prosecco und Mineralwasser auffiillen.

Bitterol 2 EL
Prosecco 100 ml 7um Wohl!

Mineralwasser, classic 50 ml

Tipp: Fiir die Dekoration ein paar Erdbeerwiirfel und eine Scheibe Zitrone reservieren und
den Drink mit Minze toppen.

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 200 kcal
Kohlenhydrate 3¢
EiweiB lg
Ballaststoffe 3g

Fette Og
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