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Schlammbowle

Zeit gesamt Zubereitungszeit Schwierigkeit > 2 L —_— '3
10min 10min Finfach _ @\’4‘ -

[utaten Zuberertung

fir 10 Portionen

Pfirsich aus der Dose 850 ml d

Vodka, Pure 700 ml Kiichenutensilien

Orangensaft 2L groBe Schiissel

Tonic Water, Lemon 1L

Vanilleeis 500¢ 1. Pfirsiche in ein Sieb abgieBen und in etwa 1 cm groBe Wiirfel schneiden.

2. In einer Schiissel gekiihlten Vodka, Orangensaft, Tonic Water und Pfirsichwiirfel
verriihren. Kurz vor dem Servieren Vanilleeis in Kugeln zugeben und servieren.

Viel Freude beim GenieBen!

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 431 kcal
Kohlenhydrate 48 g
EiweiB Ag
Ballaststoffe 28

Fette 8g
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