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Prosecco Slush
Zeit gesamt

20min
Zubereitungszeit

20min
Schwierigkeit

Einfach

Zutaten
für 4 Portionen

Grapefruit 2 St.

Zucker 25 g

Crushed Ice 200 g

Vanilleeis 250 g

Prosecco 400 ml

Zubereitung

1. Grapefruits halbieren und den Saft auspressen. Grapefruitsaft mit Zucker und
Crushed Ice in einer Küchenmaschine fein zerkleinern.

2. Grapefruit-Slush in Champagner-Schalen füllen und mit einer Kugel Vanilleeis toppen.
mit Prosecco auffüllen und sofort servieren.

Zum Wohl!

Nährwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 296 kcal

Kohlenhydrate 35 g

Eiweiß 4 g

Ballaststoffe 2 g

Fette 10 g

Küchenutensilien

Monsieur Cuisine
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