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Nuss-Nougat-Milch
Zeit gesamt

5min
Zubereitungszeit

5min
Schwierigkeit

Einfach

Zutaten
für 1 Portionen

Nuss-Nougat-Creme 2 EL

Milch 150 ml

Zubereitung

1. Leeres Nuss-Nougat Glas für dieses Rezept verwenden. In einem Topf Milch lauwarm
erwärmen. Milch in das Glas geben, verschließen und kräftig schütteln. Nuss-Nougat-
Milch kalt oder lauwarm servieren.

Zum Wohl!

Tipp: Nuss-Nougat-Milch nach Belieben mit Schlagsahne, Kekskrümeln oder Früchten
garnieren.

So kannst du dein fast leeres Nuss-Nougat-Glas nochmals pimpen.

Nährwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 196 kcal

Kohlenhydrate 18 g

Eiweiß 6 g

Ballaststoffe 0 g

Fette 11 g

Küchenutensilien

kleiner Topf
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