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Longdrink mit Schwarzwald
Sommer Gin Refreshed

Zeit gesamt Zubereitungszeit Schwierigkeit

10min 10min Einfach
[utaten [uberertung
fiir 4 Portionen 1. Grapefruit waschen und mit einem Sparschaler vier diinne Streifen Schale abschélen.
Grapefruit 1 St. Minze waschen und beiseitelegen.
Minze, frisch 20¢g
Gin, Schwarzwald Refresh 20 2. In Longdrink-Glaser jeweils 5 cl Schwarzwald Refresh Summer Gin geben. 2 cl
Sommer EL Solevita Johannisbeersirup hinzugeben und das Glas mit Eiswiirfeln fiillen. AnschlieBend
Johannisbeersirup 8 EL mit Light Tonic Water auffillen. Mit Grapefruitschale und Minze garnieren.
Eiswiirfel 200 g
Tonic Water, Light 600 ml Cheers!

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 217 keal
Kohlenhydrate 21g
EiweiB lg
Ballaststoffe lg

Fette 0g
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