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Kurkuma-Ingwer-Butter

Zeit gesamt
10min

[utaten

fir 1 Portionen
Ingwer, frisch

Bio Zitronen

Butter

Kurkuma
Orangenmarmelade
Salz

Pfeffer, schwarz

Zubereitungszeit
10min

10g
1St
250 g
2TL
1EL
0.25TL

Schwierigkeit
Einfach

Zuberertung
o

Kiichenutensilien

kleine Schiissel, feine Reibe, Backpapier

1. Ingwer schalen und fein reiben. Zitrone heiBl waschen und etwa 1 TL Schale fein
abreiben. Butter grob wiirfeln.

2. In einer Schiissel weiche Butter mit Ingwer, 2 TL Kurkuma, Zitronenschale, 1 EL
Orangenmarmelade vermengen. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

3. Die fertige Kurkuma-Ingwer-Butter mit einem Back- oder Butterbrotpapier zu Rollen
formen und vor dem Aufschneiden durchkihlen lassen.

Viel Freude beim GenieBen!

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 1947 keal
Kohlenhydrate 24g
Eiweil 5g
Ballaststoffe 4g
Fette 206 g


https://www.lidl-kochen.de
/rezeptwelt/
/rezeptwelt/
/images/recipe/819267/kurkuma-ingwer-butter-348020.jpg

