Rezepte > Getranke

Hugo-Bowle mit Erdbeeren

Zeit gesamt

20min

[utaten

fir 10 Portionen
Erdbeeren

Limetten

Minze, frisch

Sekt, trocken
Holunderblutensirup

Wasser

Zubereitungszeit

20min

500 ¢
2 St
25¢

2L

150
ml

500 ml

Schwierigkeit
Einfach

Zuberertung

d Kiichenutensilien

groBe Schiissel

1. Erdbeeren waschen, Strunk entfernen und in Scheiben schneiden. Limetten waschen
und in Scheiben schneiden. Minze waschen, trocken schiitteln und Blatter von den
Stielen zupfen.

2. In eine Schiissel gekiihlten Sekt und Holunderbliitensirup gieBen. Erdbeeren, Limette
und Minze dazugeben und Hugo-Bowle mit Wasser aufgieBen.

Zum Wohl!

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 232 kcal
Kohlenhydrate 27g Ballaststoffe 28

Eiweil lg Fette Og
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