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Gruner Cocktail zum St.

Patricks Day

Zeit gesamt Zubereitungszeit
Smin Smin
Zutaten
fir 1 Portionen
Bio Limetten 0.5 St.
brauner Rum 60 ml

Lebensmittelfarbe, grin 0.5 TL

Ananassaft 50 ml
Eiswiirfel 50 ¢
Zitronenlimonade 100 ml

Schwierigkeit
Einfach

[uberertung
o

Kiichenutensilien

Shaker

1. Limette waschen und in Scheiben schneiden. In einem Cocktailshaker Rum, griine
Lebensmittelfarbe, Ananassaft und Eiswiirfel kraftig shaken.

2. In ein Glas Eiswiirfel geben und St. Patricks Day Cocktail dariibergieBen. Mit
Zitronenlimonade auffillen und mit Limettenscheiben garniert servieren.

Viel Freude beim GenieBen!

Tipp: Wer eine alkoholfreie Version mochte, ersetzt den Rum einfach durch etwas
Orangensaft.

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 212 keal
Kohlenhydrate 19¢g
EiweiB Og
Ballaststoffe lg

Fette 0g
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