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Frozen-Erdbeer-Daiquiri

Zeit gesamt Zubereitungszeit
Smin Smin

Lutaten

fir 4 Portionen

Erdbeeren 400 g

Bio Limetten 18t

Minze, frisch 5g

weiBer Rum 150 ml

Zucker 50 g

Eiswiirfel 400 ¢

Schwierigkeit
Einfach

Zuberertung

o

Kiichenutensilien

Monsieur Cuisine

1. Erdbeeren waschen und Blatter entfernen. Limette halbieren, 4 Scheiben abschneiden

und Saft auspressen. Minze waschen.

2. In den Mixbehalter Erdbeeren, 2 EL Limettensaft, Rum und Zucker geben und
30 Sek./Stufe 8 puirieren. AnschlieBend Eis zugeben und erneut 30 Sek./Stufe 8

zerkleinern.

3. Frozen-Erdbeer-Daiquiri in Glaser fiillen und mit Minze und Strohhalm garniert

servieren.

Zum Woh!!

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt
Kohlenhydrate
EiweiB
Ballaststoffe

Fette

167 kcal
22 g

lg

3g

Og
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