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Eis-Sandwich im Brioche

Zeit gesamt
10min

[utaten

fir 12 Portionen
Brioche Zopf
Vanilleeis
Schokoladeneis
Erdbeeren
Johannisbeeren, frisch

Heidelbeeren, frisch

Zubereitungszeit
10min

1St
6 EL
6 EL
50 ¢
50 ¢
50¢g

Schwierigkeit
Einfach

Zuberertung

1. Tipp: Das Rezept fiir Selbstgemachte Brioche-Brotchen findest du hier. Statt selbst
gebackenen Brioche-Brotchen kannst du auch einen Brioche Zopf in deiner LidI-Filiale
kaufen.

Brioche in fingerdicke Scheiben schneiden oder Brioche-Brotchen halbieren.

2. Jeweils eine Eiskugel zwischen zwei Brioche-Scheiben legen und leicht
zusammendrticken. Nach Belieben mit Beeren sofort servieren.

Viel Freude beim Servieren!

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 244 kcal
Kohlenhydrate 258
Eiweil bg
Ballaststoffe 0Og

Fette ldg
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