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Curry-Zwiebel-Butter

Zeit gesamt Zubereitungszeit
15min 15min
Zutaten
fir 4 Portionen
Zwiebeln, gelb 1St
Butter 125¢
Currypulver 271

Salz
Pfeffer, schwarz

Schwierigkeit
Einfach

Zuberertung
o

Kiichenutensilien

mittlere Schiissel, kleine Pfanne, Backpapier

1. Zwiebel halbieren, schalen und sehr fein wiirfeln. In einer Pfanne 1 EL Butter auf
mittlerer Stufe schmelzen und Zwiebeln ca. 2 Min. glasig anbraten. Mit Curry bestauben
und kurz durchschwenken. Zwiebeln abkiihlen lassen und mit Salz und Pfeffer wiirzen.

2. In einer Schiissel Zwiebel mit tibriger weicher Butter vermengen und wiirzig
abschmecken. Auf ein Stiick Backpapier geben und zu einer Rolle formen. Enden
zudrehen und Butter kiihl stellen. Zum Servieren Curry-Zwiebel-Butter aus dem Papier
losen und in Scheiben schneiden.

Guten Appetit!

Tipp: Die Curry-Zwiebel-Butter passt super zu Gegrilltes Zitronenhahnchen.

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 252 kcal
Kohlenhydrate bg
EiweiB lg
Ballaststoffe lg

Fette 268
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