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Créeme fraiche mit Rostzwiebeln

Zeit gesamt Zubereitungszeit Schwierigkeit
10min 10min Einfach
[utaten Zuberertung
fur 1 Portionen
Schnittlauch, frisch 10g o
Créme fraiche 150 g Kiichenutensilien
Senf 1EL mittlere Schiissel
Rostzwiebeln 4 EL
Salz 1. Schnittlauch waschen, trocken schiitteln und in feine Ringe schneiden.

Pfeffer, schwarz gemahlen
2. In einer Schiissel Creme fraiche mit 1 EL Senf, Schnittlauch und Rostzwiebeln

vermengen. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.
Guten Appetit!

Tipp: Der Tipp passt perfekt zum Grillabend.

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 397 kcal
Kohlenhydrate ldg
Eiweil 5g
Ballaststoffe 0Og

Fette 36g
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