Cocktail-SoBe

Zeit gesamt Zubereitungszeit Schwierigkeit
Smin Smin Einfach
[utaten Zuberertung
fir 1 Portionen
Mayonnaise 4EL d
Joghurt, natur 1EL Kiichenutensilien
Ketchup 5EL kleine Schiissel
Balsamicoessig, hell 2 EL
Honig LTl 1. In eine Schiissel alle Zutaten geben und mit einem Schneebesen cremig verriihren.
Salz Cocktail-Sauce mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Pfeffer, schwarz gemahlen

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 570 keal
Kohlenhydrate 24 ¢
Eiweil 6g
Ballaststoffe Og

Fette 50¢g
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