.E Rezepte > Abendessen

Ciabatta Brot mit
Aprikosenkonfiture

Zeit gesamt
10min

[utaten

flir 4 Portionen
Ciabatta-Brot
Butter

Aprikosenkonfitiire

Zubereitungszeit
10min

1St
8 EL
200g

Schwierigkeit
Einfach

[uberertung

1. Das Ciabatta Brot in Scheiben gewiinschter Dicke schneiden. Brotscheiben mit Butter
und Marmelade bestreichen und servieren.

Guten Appetit!

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 372 kcal
Kohlenhydrate 44 g
Eiwei 2g
Ballaststoffe lg

Fette 228
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