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Chorizo mit Kartoffeln

Zeit gesamt Zubereitungszeit Schwierigkeit

30min 30min Einfach
[utaten Zuberertung
fur 4 Portionen
Kartoffeln, vorw. festk. 5 St. (O)p

Kiichenutensilien

Salz
Chorizo 400 ¢g mittlere Pfanne, Zahnstocher
Thymian, frisch 10g
Knoblauchzehen LSt 1. In einem Topf Karotffeln mit Salzwasser bedeckt aufkochen und zugeckt ca. 20 Min.
Oliven, griin 30¢g garen. Kartoffeln abgieBen, abkiihlen lassen, schalen und in ca. 1 cm dicke Scheiben
Olivenol 4 EL schneiden. Chorizo pellen und ebenfalls in Scheiben schneiden. Thymian waschen,
Pfeffer, schwarz trocken schiitteln, Blattchen von den Stielen streifen. Knoblauch schalen und fein

hacken. Oliven in einem Sieb abtropfen lassen.

2. Eine Pfanne mit 3 EL Ol auf mittlerer Stufe erhitzen, Kartoffelscheiben ca. 3-4 Min.
auf jeder Seite anbraten. Kartoffeln auf einem mit Kiichenkrepp ausgelegten Teller
abtropfen lassen und mit Salz und Pfeffer wiirzen. Chorizo mit Thymian und Knoblauch
in die Pfanne geben und ca. 2 Min. braten.

3. Eine Chorizoscheibe, eine Olive und eine Kartoffel auf ein Zahnstocher ziehen und heiB
servieren.

Guten Appetit!

Tipp: Ein Glas Barcelino Catalunya passt hervorragend dazu.
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Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 600 keal
Kohlenhydrate 19¢g
EiweiB 26
Ballaststoffe 2g

Fette 46 g



