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Cevapcici-Sandwich

Zeit gesamt Zubereitungszeit Schwierigkeit

25min 25min Einfach
[utaten Jubereitung
fur 4 Portionen
Zwiebeln, rot 1St o
Knoblauchzehen 1 St. Kichenutensilien
Hackfleisch, gemischt 600 g mittlere Schiissel, groBe Schiissel, groBe Pfanne
Rosenpaprika 05TL
Thymian, gerebelt I 1. Zwiebel und Knoblauch halbieren und schalen. Jeweils die Halfte fein wiirfeln. In einer
Salz Schuissel Hackfleisch mit Zwiebel, Knoblauch, Rosenpaprika und Thymian intensiv
Pfeffer, schwarz vermengen. Mit Salz und Pfeffer kraftig wiirzen und beiseitestellen.
Sahnejoghurt Griechischer 200
Art g 2. Restlichen Knoblauch sehr fein hacken. In einer Schiissel Joghurt mit Knoblauch und
Olivenol 2 EL Olivendl mischen und mit Salz und Pfeffer abschmecken. Ubrige Zwiebelhalfte in sehr
Romatomaten 2 St. dinne Streifen schneiden. Tomaten waschen und in diinne Scheiben schneiden.
Petersilie, frisch 20g Petersilie waschen, trocken schiitteln, grobe Stiele entfernen und grob hacken.
0l 2EL . L . . : .

3. Aus der Hackfleischmasse mit leicht geolten Handen kleine, ca. 8 cm lange Rollchen

Baguette 2 St.

formen. In einer Pfanne Ol auf hoher Stufe erhitzen und Cevapcici darin ca. 4 Min. scharf
anbraten. AnschlieBend auf niedriger Stufe ca. 4-5 Min. weiterbraten.

4. Derweil Baguettes halbieren und langs an-, aber nicht durchschneiden. Brothalften
mit Joghurtsauce bestreichen und mit Zwiebelstreifen und Tomaten belegen. Gebratene
Cevapcici in die Sandwiches geben, nach Belieben mit etwas Bratensatz betraufeln und
mit Petersilie bestreut servieren.

Guten Appetit!

Tipp: Auch Ajvar passt als Sauce perfekt fur dein Cevapcici-Sandwich. Zusatzlich kannst
du auch noch etwas Feta oder einige Spritzer frischen Zitronensaft zugeben.
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Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 699 kcal
Kohlenhydrate A7 g
EiweiB 40¢
Ballaststoffe 3g

Fette 39¢g



