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Bratwurst im Brotchen mit
gepickelten Zwiebeln

Zeit gesamt

20min

[utaten

fir 4 Portionen
Zwiebeln, rot
Radieschen
Essig

Wasser

Lucker

Salz

Petersilie, frisch
Mayonnaise
Senf

StiBer Senf
Pfeffer, schwarz
Rostbratwirste

Brotchen

Zubereitungszeit

20min

1 St.

0.5 Bund
50 ml
100 ml
1TL

1TL

g

4 EL

2 EL
1EL

4St.
4St.

Schwierigkeit
Einfach

[uberertung
o

Kiichenutensilien

kleine Schiissel, kleiner Topf, Grill

1. Zwiebel schalen und in feine Ringe schneiden. Radieschen waschen, Enden entfernen
und ebenfalls in feine Scheiben schneiden. In einem Topf Essig mit Wasser, Zucker und
Salz erwarmen, bis sich der Zucker gelost hat. Zwiebel und Radieschen in den Sud geben
und beiseitestellen.

2. Petersilie waschen, trocken schiitteln, Blattchen von den Stielen zupfen und grob
hacken. In einer Schissel Mayonnaise mit Senf, siiBem Senf und Petersilie vermengen.
Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

3. Grill anheizen. Wiirste auf dem heiBen Grill ca. 5 Min. goldbraun grillen. Brotchen
aufschneiden, sodass sie noch zusammenhangen, und nach Belieben ca. 2 Min. auf
dem Grill rosten.

4. Brotchen mit Senfcreme bestreichen. Eine Wurst jeweils in ein Brotchen geben und
mit gepickelten Radieschen und Zwiebeln garniert servieren.

Guten Appetit!


https://www.lidl-kochen.de
/rezeptwelt/
/rezeptwelt/
/images/recipe/1229296/bratwurst-im-broetchen-mit-gepickelten-zwiebeln-487876.jpg

Nahrwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 635 keal
Kohlenhydrate 48 g
EiweiB 20¢g
Ballaststoffe 4g

Fette 40g



