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Apfel-Gin-Sour
Zeit gesamt

10min
Zubereitungszeit

10min
Schwierigkeit

Einfach

Zutaten
für 4 Portionen

Eiswürfel 16 St.

Gin 200 ml

Apfelsaft 240 ml

Zitronensaft 80 ml

Sodawasser 300 ml

Äpfel, grün 1 St.

Zubereitung
1. Vier hohe Gläser bis zum Rand mit Eiswürfeln füllen. Je kälter das Glas und das Eis,
desto länger bleibt die Kohlensäure erhalten.

2. In jedes Glas nacheinander 50 ml Gin, 60 ml Apfelsaft und 20 ml frischen Zitronensaft
geben. Die Gläser vorsichtig mit eiskaltem Sodawasser auffüllen. Mit einem langen
Barlöffel einmal ganz vorsichtig von unten nach oben durchrühren, um die Zutaten zu
vermengen, ohne die Kohlensäure zu verlieren.

3. Den Apfel in sehr feine Spalten schneiden und jeweils 4–5 Scheiben zu einem Fächer
anordnen. Mit einem Zahnstocher befestigen und auf den Rand vom Glas legen. Sofort
eiskalt genießen.

Prost!

Nährwerte (pro Portion)

Kaloriengehalt 190 kcal

Kohlenhydrate 14 g

Eiweiß 0 g

Ballaststoffe 1 g

Fette 0 g
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